FİZİK DERS PLANI

	BÖLÜM I

	Okulun Adı:
	T.C.

ANKARA  VALİLİĞİ

Özel  AHMET ULUSOY  Lisesi



	Dersi Adı:
	Fizik

	Sınıf:
	10-A-B-C

	Ünitenin  Adı:
	Kuvvet

	Konu:
	Kuvvetin Döndürme Etkisi ve Moment, Denge Şartları

	Önerilen süre:
	4 ders saati

	BÖLÜM II

	Öğrenci Kazanımları / Hedef ve davranışlar: 
	Kuvvetin döndürme etkisini ve günlük hayattaki kullanım alanlarını incelemek ve kavramak.Denge ve dengede kalabilme şartlarını kavramak.

	Ünite Kavramları ve sembolleri /Davranış Örüntüsü:
	Moment,,Bir kuvvetin bir noktaya göre momenti,dönme ekseni,Bir kuvvetin bir eksene göre momenti,moment kolu,statik denge,dinamik denge,Dengenin I. ve II. koşulu ,kesişen kuvvetlerin dengesi,Lami teoremi(stevin bağıntısı),sinüs yasası,paralel  aynı yönlü kuvvetlerin dengesi, paralel  zıt yönlü kuvvetlerin dengesi,sabit makaralarda denge,hareketli makaralarda denge,hareketli makaralarda denge.

	Güvenlik önlemleri:
	-

	Öğretme-Öğrenme- Yöntem ve Teknikleri:
	Anlatım , Problem Çözme ,görüntülü etkileşimli örnekler( CD’ den )

	Kullanılan Eğitim 

Teknolojileri-Araç,

Gereçler ve kaynakça
	       Öğretmen

        Öğrenci
	Tahta, tebeşir,Ders Kitabı, konu içerikli CD, ÖSS’ye yönelik test kitapları, tahta, tebeşir, silgi, dinamometre,

	
	
	Ders kitabı.defter,kalem , tahta, tebeşir ,silgi, çalışma yaprakları, ÖSS’ye yönelik test kitapları. dinamometre.

	Öğretme-Öğrenme   Etkinlikleri
	Sözel-Dilsel
	Tanımların açıklanması ve yazdırılması.Problemlerin çözümlerinin açıklanması ve yazılması.Çözümleyebilmek için soruları değişik yönleriyle ele alarak yorumlanması.

	
	Doğacı
	Duvarda asılı olan tabloya etkiyen kuvvetler nelerdir. Neden tablo sürekli hareket etmiyor.Kapıyı yada pencereyi açarken her yönde etkidiğiniz kuvvetlerle hareket ettirebilir misiniz? Deneyerek söyleme. Doğada dengede olmak ne demektir? 

	
	Sosyal-Kişiler Arası
	Problem çözümlerinin tartışılması. Değişik çözüm yollarını araştırılması varsa sınıfta arkadaşları arasında anlatılması.farklı gözlemleri olanlarını sınıfla bu  gözlemlerini paylaşması. 

	
	Mantıksal Matematiksel
	Değişik konumlardaki cisimlerin konumları ile ilgili vektörsel çizimler yapılarak , çözümleri yaparken nelerin göz önünde bulundurulması gerekiyorsa  onların açıklanması..

	
	İçsel- Bireysel
	Bu derste öğrendiklerimizi hayatta nerelerde uygulayabiliriz? Dersleri işlerken sıkılmadan takip edebiliyor muyuz? Problemleri okuyunca sorunun inceliklerini ve çeldiricilerini kolayca belirleyebiliyor muyuz?Çözümleri yaparken zorlanıyor muyuz? Sonuçları yorumlarken yeni fikirler üretebiliyor muyuz? sorularının cevapları 

	
	Görsel-Uzaysal
	Kaldıraç kolunu sınıfa getirerek öğrencilerin değişik cisimleri asarak kaldıraç kolunu dengelemelerinin sağlanması.Dengelenmeyince farklı yerlere asılan cisimlerin kaldıraç kolunu hangi yönlerde döndürdüğünün gözlenmesi.   Kapıyı yada pencereyi açarken her yönde etkidiğiniz kuvvetlerle hareket ettiremediğimizi göstermek.

	
	Müziksel-Ritmik
	-

	
	Bedensel-Kinestetik
	Merdiven inerken veya çıkarken neden daha fazla dengemizi sağlamak için çaba sarf ederiz? Buzda yürürken düşmemek için neden daha dikkatli yürümeliyiz? sorularının cevaplarını uygun ortamlarda deneyerek arama.

	Özet
	Konunun fizik dersleri  ve mühendislik bilimleri açısından önemi ve gerekliliği anlatılacak. (Moment,,Bir kuvvetin bir noktaya göre momenti,dönme ekseni,Bir kuvvetin bir eksene göre momenti,moment kolu,statik denge,dinamik denge,Dengenin I. ve II. koşulu ,kesişen kuvvetlerin dengesi,Lami teoremi(stevin bağıntısı),sinüs yasası,paralel  aynı yönlü kuvvetlerin dengesi, paralel  zıt yönlü kuvvetlerin dengesi,sabit makaralarda denge,hareketli makaralarda denge,hareketli makaralarda denge.) gibi Ünite kavramları  açıklanacak ve tanımlanacak.Kavramlarla ilgili ders kitabındaki  örnekler incelenecek. Ayrıca çalışma yapraklarından sorular çözülecek.

	BÖLÜM III

	Ölçme-Değerlendirme:

►Bireysel öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme Değerlendirme:

►Grupla öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme Değerlendirme:

►Öğrenme güçlüğü olan öğrenciler ve ileri düzeyde öğrenme hızında olan öğrenciler için ek Ölçme Değerlendirme etkinlikleri:
	-Her öğrenciye kuvvetin döndürme etkisini nerelerde ve ne amaçla kullandığımız konusunda örnek vermeleri için fırsat tanınacak.

- Ayrıca dengede kalmanın neden gerektiği ,nerelerde kullanıldığı ,nasıl dengenin sağlanabileceği konularında öğrencilerin örneklendirme yapmaları sağlanacak.

-Anlatılanlar ile ilgili sorular sorulacak.Çalışma yapraklarını tartışarak birlikte çözmeleri sağlanacak. 

-Anlaşılmayan  kısımlar kısaca tekrar edilecek 

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi:
	Sinüs bağıntısını kullanabilme,bilinmeyenli denklemlerin çözümlenmeleri konularında,eşitlikler yazabilme  ve çözebilme konularında Matematik dersleri ile ilgilidir. Okuduklarını anlama, kavrama,yorumlayabilme,yorumlarını ifade edebilme konularında Edebiyat dersleri ile ilgilidir.

	BÖLÜM IV

	Planın Uygulamasına İlişkin Açıklamalar:
	



		





		














